
江苏省护理学会中医及中西医结合护理

学术会议现场科普展示活动方案

为更好地贯彻落实“2030健康中国”战略，加大健康科学知识宣

传力度，引导护士在全民健康素养提升中发挥积极作用，助力健康中

国建设目标的实现。江苏省护理学会中医及中西医结合护理专委会拟

举办“中医护理科普秀”现场展示活动，具体方案如下：

一、活动主题

岐黄薪火传.科普促健康

二、活动时间及地点

2025年6月6日，扬州

三、参加对象

各委员单位

四、活动安排:

（一）作品要求：

1、围绕专科常见病，普及疾病相关常识、中医药知识、健康养身

保健理念及方法等，凸显专科护理内涵。

2、内容具有科学性、实用性和原创性，构思新颖，主题明确，内

容通俗易懂，贴近大众需求，易于推广。

（二）展示形式：

现场表演(个人演讲、舞台剧表演)形式，展示队伍选择下列其一进

行展示。可使用动画、PPT、音乐、服装等辅助演示，每个作品的表

演时长≤5分钟。

1、个人演讲：限主讲1人，助演≤2人（同时助演表现内容≤10%）

，个人演讲展示总人数≤3人。



2、舞台剧表演：可为歌舞、小品、相声、情景剧等适合舞台表演

的相关科普节目，舞台剧表演总人数≤5人。

（三）日程安排：

初选：由13市参照评分标准组织评选（见附件1），每个市上交1

~2个优秀作品（省级单位单独上交），以现场录制视频形式报送，时

长≤5分钟，要求画质清晰，≥1080P；视频文件及附件2打包压缩命

名为“xx市-科普活动”于4月30日前发送至专委会邮箱：szxhlb2010

@126.com 。

终选：5月7日前，专委会将组织主委、副主委进行终选，选出若干

个优秀作品参加中医及中西医结合护理学术会议现场表演展示。

江苏省护理学会

中医及中西医结合护理专委会

2025年4月25日



附件1：

2025年中医科普展示评分表

科普题材 50

1、围绕专科专病，能突显中医特色。 20

2、内容真实、新颖，通俗易懂，具有原创性、

实用性、针对性及推广性。 20

3、结构严谨，构思巧妙，引人入胜，内容连贯。 10

语言表达 25

4、语言表达准确、流畅、自然，与科普内容一致。 10

5、语言清晰，声音悦耳。 10

6、语速恰当，语气、语调符合科普内容。 5

科普效果 25

7、内容具有较强的吸引力和感召力。 10

8、体现中医魅力，富有感染力，便于推广。 10

9、展示时间不超过5分钟。 5



附件2：

序号 医院名称 作品名称 展示形式 参与展示人数 主创人员姓名 联系电话

1
个人演讲□

舞台剧□

2
个人演讲□

舞台剧□


