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关于征集精神和心理护理
质量改善项目的通知

各有关单位：

为更好的促进精神卫生护理的学术交流，推进精神卫生

专科护理质量改进，凝聚专科护理力量，推动专科护理高质

量发展，江苏省护理学会将于 2025 年 9 月在苏州召开精神

卫生护理学术会议，期间将进行精神和心理护理质量改善项

目的交流活动。现将相关事宜通知如下：

一、征集要求

1.内容要求：近 2 年内（2023 年 1 月以后）开展并已取

得良好成效且未进行公开参评获奖的精神和心理护理质量改

善项目；项目成果有益于改善患者的健康问题；项目改进有

计划、有目标、有循证依据，过程科学、严谨，数据真实、

可信；参赛项目须为原创，不得抄袭他人成果。

2、征集项目申报书内容包括：

（1）项目名称；

（2）项目简介（500字以内）：简要介绍案例背景、目

的、做法和成效，成效应明确且可测量；
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（3）项目实施背景（1000 字以内）：改进的原因、改

进前问题状况、原因分析；内、外部条件及已有的工作基础；

项目实施意义；

（4）项目目标（300字以内）：案例拟达到的目标及依

据；

（5）项目改进方法和路径（1500 字以内）：关键的方

法和路径及其相应依据、与其他类似案例不同之处、实施过

程；

（6）项目开展成效（1000 字以内）：以数据或事实具

体表述项目成果，这些成果对患者、医护服务提供者、医院

以及其他利益相关者（如有）所产生的影响；

（7）经验和教训（500 字以内）：案例实施过程中的经

验、困难及建议。

3、每家三级医院可上报 2 个作品，每家二级医院可上报

1 个作品。

二、项目要求

1.参赛选手填写“精神和心理质量护理改善项目”报名

表（详见附件 1），并将报名表及项目申报书 word 版本（详

见附件 2）连同证明材料打包发送至 36148496@qq.com。邮

件主题统一命名为“精神和心理质量改善项目+工作单位+作

者姓名”。

2.联系人：精神卫生护理专业委员会秘书曹香，电话：

13951617199。

3.项目提交截止时间：2025 年 7 月 15日 14 时。
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附件：1.精神和心理护理质量改善项目报名表

2.精神和心理护理质量改善项目申报书

本通知可至省护理学会网站“学会动态”栏目下载，网

址：www.jsna.org.cn:81。

江苏省护理学会

精神卫生护理专业委员会

2025 年 4 月 8 日

http://www.jsna.org.cn。
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附件 1：

精神和心理护理质量改善项目报名表

姓名 性别 职称 职务 单位 项目名称 项目起止时间 联系方式



5

附件 2：

精神和心理护理质量改善项目申报书

项目名称

项目简介

（500 字以内） 系统介绍改善该项目的背景、目的、做法和成效。成效应明确且可测量

正 文

项目实施背景

（1000 字以内）
介绍改善该项目的原因，内、外部条件及已有的工作

基础

项目目标

（300 字以内）
项目拟达到的目标以及依据

项目改进方法

和路径

（1500 字以内）

开展了哪些方面的工作，具体的操作方案，关键的技

术方法，和其他类似项目不同之处

项目开展成效

（1000 字以内）

1.具体表述项目有哪些有形和无形的产出。

2.这些产出对患者、医护服务提供者、医院以及其他

利益相关者（如有）所产生的影响。

3.对产出和成果的阐述需要以事实为依据，给出具体

的证据。

经验和教训

（500 字以内）
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