
第四届安宁疗护案例竞赛录用目录

现场决赛交流（15 篇）

序号 作者 单位 案例名称

1
杜 琳
蒋 玮
汪 清

南京医科大学附属儿童医院
“夏”一站，天堂——1例 MDT 模式下儿童安

宁疗护护理实践

2
张华荣
姚 莹

沭阳县中医院 你是那抹不灭的光

3
陈 会
胡 洁
曹 芳

江阴市人民医院 1例中年晚期肺癌患者安宁疗护实践与思考

4
李 欣
李 飞
张二妮
胡海晴

徐州市贾汪区人民医院
阳光下的告别---1例终末期子宫内膜癌患者

的安宁疗护

5 周若梦 南京小行医院 岐黄有术，爱在安宁

6 俞洁洁 常州市肿瘤医院
告别是温暖的--1例基于症状管理理论的肺

癌终末期安宁疗护患者的个案实践

7 赵助锦 苏州大学附属第一医院
1例妊娠后胃癌伴多发转移患者的安宁疗护

体会

8 丁小燕 昆山市第四人民医院
归途：一例老年心衰终末期患者的安宁疗护

实践

9
陈 燕
王 燕
蔡荟萃

江苏省肿瘤医院
“瘘”不可挡，全力守护——一例首诊肺鳞癌

多发转移患者的居家安宁疗护实践

10 张 曼 南京市栖霞区医院
1 例“三级医院-二级医院-家庭”三元联动模
式的晚期胰腺癌安宁疗护患者的护理实践



11 吴 昕 宿迁市第一人民医院
团队的力量在一例缺乏亲情照护的晚期肺癌

患者中的安宁疗护实践

12 陆滢滢 海安市人民医院
陪你走完人生的最后一公里--守护“红军老

男孩”的最后时光

13
金 芳
徐 慧
李 倩

常州市第二人民医院
一例鼻咽癌晚期淋巴结转移患者的安宁疗护

实践

14 谢蓝珠 南京明基医院 1例肝癌患者的安宁疗护实践

15 成 玲 南京江北医院
温情疗护 滋养心灵—1 例结肠癌晚期患者

自杀倾向安宁疗护实践

书面交流（21 篇）

序号 作者 单位 案例名称

1 汪慧敏
夏丹丹

昆山市老年医院
生命礼赞·遗爱永续

一例直肠癌伴肝转移患者的安宁疗护实践

2
虞文雅
王 倩
刘 艳

常州市第一人民医院
做自己生命的“园丁”——1例 26岁胃癌伴肠

梗阻患者的安宁疗护实践

3
苏 琦
徐 倩

泗阳医院
让生命温暖转身—一例乳腺癌患者安宁疗护

实践

4 苏 林
中国人民解放军东部战区空

军医院
一例 ICU患者安宁疗护实践

5
孙 敏
刘丹丹

连云港市第二人民医院
1例终末期腹腔恶性肿瘤患者的安宁疗护实

践

6 施伟娣 南京大学附属苏州医院
礼赞生命，温情告白-1例终末期卵巢癌患者

的安宁疗护实践

7
王旎力
陈婷婷

泗洪分金亭医院 1 例胆道恶性肿瘤患者的安宁疗护实践



8 孙菱花 江苏省肿瘤医院
安宁疗护 爱的接力——一例十二指肠恶性

肿瘤终末期患者的安宁共照护理

9 王 静 江南大学附属医院
一例脑胶质细胞瘤终末期患者和家属的安宁

疗护实践

10
耿 旋
侯庆梅
杨锦锦

江苏省中医院
“青梅不老，竹马长存：一生一世的守

候”——1例胃癌伴肠梗阻终末期患者的安宁
疗护实践

11 王 玢 南京脑科医院
一例乳腺癌伴胸膜转移恶性胸腔积液患者的

安宁疗护实践

12 王荣芽 无锡市人民医院 一例晚期肝癌患者的安宁疗护实践

13
鲍 黎
邢雨婷

南京市中医院 一例食管恶性肿瘤安宁疗护患者的案例分享

14
贾 欣
周雅楠
刘海燕
李 伟

泗阳县中医院 一例宫颈癌患者的安宁疗护实践

15

张芦芬
顾雯雯
孟卫芬
岳静燕
朱姝芹
殷华瑞

常州市第二人民医院
安宁疗护背景下的家庭治疗之旅：

探寻生命意义，共筑幸福余晖——1例晚期
肺癌患者的安宁疗护实践

16
刘 霞
马晓伟
施 悦

南京市第二医院
一例肾上腺癌晚期多发转移患者的安宁疗护

实践

17 郭倩颖 南京鼓楼医院 一例肝内胆管癌终末期患者的安宁疗护实践

18 王 丹 徐州医科大学附属医院
从豆大爷到豆爸爸——一例基于叙事护理的

晚期食管癌患者的安宁疗护案例

19 赵静静 江苏省人民医院
一例年轻晚期乳腺癌伴高渗出癌性伤口患者

的安宁疗护实践



20 卫晓曼 苏州大学附属儿童医院 1 例恶性黑色素瘤患儿舒缓治疗的护理

21
钱金平
顾 婷
李春燕

南通市肿瘤医院 温暖生命最后一程


