
关于举办 2023 年呼吸内科护理优秀
科普视频评选活动的通知

各有关单位：

为贯彻落实《江苏省全民科学素质行动规划（2021-2035

年）》，大力普及市民科学知识，增强护理人员健康科普能

力和对呼吸内科患者全程管理的效果，促进护理人员学习和

掌握呼吸科疾病相关专业知识和操作技能，帮助呼吸科患者

提高自我健康管理的能力和水平，江苏省护理学会呼吸内科

护理专业委员会拟于 2023 年 7-9 月举办“呼吸内科护理科普

视频”大赛。现将有关事宜通知如下：

一、活动主题

健康有道，护肺有方

二、参赛对象

省内各医疗机构从事呼吸科护理专业人员

三、视频要求

1.视频内容：围绕“健康有道，护肺有方”主题，旨在

普及与呼吸科疾病相关的科普知识，倡导并推广健康生活的



理念和方式。

2.视频形式：短视频、科普短片、微电影、动画等，规

格参数最低分辨率不得低于 1080P（1920*1080）；横屏、竖

屏均可，音频音量大小正常、清晰，无爆音、杂音；视频格

式为 MP4 或 MOV，原则上视频时长控制在 2-5 分钟。

3.视频要求：具有专业性、知识性、趣味性、科学性，

必须是原创，无版权争议，视频应由片头、正片、片尾三部

分构成，片尾署名应体现作品的权属情况。作品拍摄工具不

限，DV、摄像机、手机、数码相机等均可。

4.命名格式：医院名称+作者姓名+视频名称。

5.已获得市级及以上奖项的作品不得参评，投稿作品不

予退还。

四、竞赛安排

1.请于 2023 年 7 月 31 日 17:00 前将参赛视频发至专委

会秘书邮箱 88626462@qq.com，逾期不再接收。

2.每家医疗机构限推荐 1 个作品，专委会将组织专家从

视频选题、制作、格式、内涵、实用性等方面对参赛视频进

行评选，最终选出 12 个作品进入决赛。

3.入选作品将在 2023年 9月召开的江苏省护理学会呼吸

内科护理专业委员会全体委员会议现场进行决赛，由专家根

据评审标准进行现场打分。

4.获奖作品将获得江苏省护理学会呼吸内科护理专委会

颁发的一、二、三等奖和优秀奖证书。



五、联系人

张玉萍（省护理学会呼吸内科护理专业委员会秘书），

电话：13739196676。

本通知可至省护理学会网站“学会动态”栏目下载，网

址：www.jsna.org.cn:81

江苏省护理学会

呼吸内科护理专业委员会

2023 年 6 月 21日


