
关于开展江苏省护理学会“聚急救瞬间，
展天使风采”短视频大赛活动的通知

各有关单位：

2021 年是中国共产党成立 100 周年，为进一步传承红色

革命精神，厚植人文情怀，激励广大急诊护士心向党、跟党

走，立足岗位作贡献，同时更好地展示我省急诊急救护理队

伍良好的精神风貌，激励全体护士积极进取、勇于奉献，进

一步促进我省急诊急救护理工作全面、协调、持续发展，江

苏省护理学会急诊急救护理专业委员会开展“聚急救瞬间，

展天使风采”抖音短视频大赛活动，现将有关事项通知如下：

一、活动时间

2021 年 5 月 20 日-6 月 18 日

二、活动主题

聚急救瞬间，展天使风采

三、活动内容

各单位应组织发动和积极参与“聚急救瞬间，展天使风

采”抖音话题挑战，拍摄制作反映急诊护士工作面貌、业余

生活等相关的短视频。

四、参赛要求

1.参赛对象：江苏省各级各类医疗机构急诊护理人员和



院前急救护理人员。

2.数量要求：各单位短视频作品限报 1 项，经所在单位

宣传部门审核后上传。

3.制作要求：利用手机/摄像设备拍摄剪辑 15-60 秒短视

频，利用抖音 APP 发布视频作品并带上话题#聚急救瞬间，

展天使风采，拍摄手法和风格不限，视频画面内容和背景音

乐应清晰连贯。

五、奖项评定

截至 6 月 18 日，对抖音话题活动下所有视频“点赞量”

由高到低进行降序排列，排名前 50 名的视频进入现场评审

环节。

最终成绩根据现场专家评分及观众现场打分计算。奖项

设置为一等奖 3 项，二等奖 6 项，三等奖 9 项，优秀奖 12

项。参加视频比赛的选手必须注册并参加 2021 年江苏省护

理学会急诊急救护理学术会议。

联系人：陈秋菊

联系方式：13809038869

联系邮箱：282963166@qq.com

附件：“聚急救瞬间，展天使风采”短视频活动参与指南

江苏省护理学会

急诊急救护理专业委员会

2021 年 5 月 19 日

mailto:282963166@qq.com


附件

“聚急救瞬间，展天使风采”短视频

活动参与指南

拍摄上传：视频创作单位将相关视频审核后上传至抖音

APP“聚急救瞬间，展天使风采”活动专页。

具体操作如下：

打开抖音短视频——点击屏幕最下栏“+”进入拍摄页

面—— 右下角点击“上传”—选择已拍摄剪辑作品——点

击“下一步”进入编辑页面，按照需求添加音乐/特效/封面

等（也可不操作）——点击“下一步”进入发布页面——点

击“#话题”按钮，输入“#聚急救瞬间，展天使风采”并带

自定义文案发布。


