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关于全省中医护理专业化护士培训公共课
开班的通知

各有关单位：

我会定于2021年10月12—17日在南京举办2021年江苏

省中医护理专业化护士培训公共课培训。现将具体事宜通知

如下：

一、培训对象

2021 年省中医护理专业化培训录取学员。

二、课程内容

中医护理基础理论课程。

三、时间安排

2021 年 10 月 12日 15:00—17:00 报到， 13—17 日全天

授课，17 日下午或者 18日早餐后撤离。

四、会议地点、交通路线

南京市古都饭店（南京市中央路 278 号），电话：

苏护会〔2021〕38 号
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025-83435108。

交通路线：小红山汽车站和南京火车站皆可乘地铁 1 号

线往“中国药科大学”方向，或从南京南站乘地铁 1 号线往“迈

皋桥”方向，到“新模范马路站”下 2 号出口，马路对面往北走

50 米即到。

五、费用

此次公共课培训免收培训费，住宿和交通等费用回原单

位报销。

六、联系方式

联系人：刘荣，曾小俊；电话：025-83620691。

本通知可从江苏省护理学会网站《专科护士培训栏目》

下载，网址：http://www.jsna.org.cn。

七、其他事项

1.因故不能参加公共课学习的学员，务必于 9 月 30 日前

电话告知各基地负责人，以便我们做好会务安排。

2.鉴于目前新冠疫情常态化防控要求，现场参会代表 14

天内须无疫情中高风险地区（含国境外）旅居史，且无过往

接触史，报到当日“苏康码”为绿码、现场测量体温低于

37.3℃、无咳嗽发热等异常症状。会议期间，参会代表须佩

戴口罩，并服从现场的防疫安排，感谢您的理解与支持。

附件：江苏省中医护理专业化护士培训理论课程（公共课）

江苏省护理学会

2021 年 9 月 27日

http://www.jsna.org.cn。
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附件

江苏省中医护理专业化护士培训理论课程（公共课）

知识体系与模块 日期 时间 培训主题 培训目标 授课形式

专业导入

10.13

（周三）

08:30-09:00 开幕式

09:00-10:00 聚专业之势 赋护理未来 介绍专科护理发展前景 理论授课

中医护理基础理论

10:00-12:00 阴阳学说 通过学习中医护理的基础理论，中医学对人体生理病理

的概括，对疾病的认识，以及中医护治原则与方法，掌握

中医护理的基本理论、基本知识和基本技能，感悟中医护

理的独特魅力，通过与临床结合，提升中医综合素养。

理论授课

14:00-15:30 五行学说 理论授课

15:30-17:00 藏象学说（一） 理论授课

10.14

（周四）

08:00-10:00 藏象学说（二） 理论授课

10:00-12:00 藏象学说（三） 理论授课

14:00-15:30 精气血津液 理论授课

15:30-17:00 病因（一） 理论授课

10.15

（周五）

08:00-10:00 病因（二） 理论授课

10:00-12:00 病机 理论授课

14:00-15:30 八纲辨证 通过中医四诊和辨证的学习， 建立中医护理思维，培

养中医护理辨证能力。
理论授课

15:30-17:00 病性辨证 理论授课

10.16

08:00-10:00 脏腑辨证 理论授课

10:00-12:00 卫气营血辨证 理论授课
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四诊与辨证 （周六）
14:00-16:00 中医诊断（四诊）（一） 理论授课

16:00-17:00 中医诊断（四诊）（二） 理论授课

10.17

（周日）

08:00-12:00
中医四诊的综合应用（一） 理论授课

中医四诊的综合应用（二） 理论授课

治疗原则与护理 理论授课

14:00-15:30 体质辨识 理论授课

15:30-17:00 中医护理个案书写 理论授课
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