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首届安宁疗护案例竞赛获奖名单

2021年在江苏省护理学会肿瘤护理专业委员会举办的征集“首

届安宁疗护案例竞赛”中，得到了各级医疗机构的积极响应与大力

支持，经过初评，在所有投稿作品中，共有56件作品符合要求。本

着科学、创新、公平、公开、公正、鼓励开展工作的原则，经专家

组评审，最终评选出特等奖1项、一等奖3项、二等奖6项、三等奖

19项，优秀奖27项。现将名单如下：

首届安宁疗护案例竞赛获奖名单

序号 作者 单位 案例名称

特等奖

1

李晓燕

史鹏瑾

王宪萍

中国人民解放军东部战

区空军医院

一例乳腺癌晚期肿瘤患者的安宁疗护

实践

一等奖

1 吴 冰 江苏省肿瘤医院 安宁疗护，让爱在尊严中谢幕

2 张 洁
常州市第七人民（老年

病）医院
尊重生命，关爱夕阳

3 孙永梅 连云港市第一人民医院 一例肺癌脑转移患者的安宁疗护

二等奖

1 曹 静 江苏省人民医院
一例阑尾恶性肿瘤终末期患者安宁疗

护实践

2 张文婷 连云港市第二人民医院
尊重生命 减轻痛苦——提升安宁照

护品质

3

陈 燕

王 燕

赵 雪

江苏省肿瘤医院
呵护生命的余辉---一例肝癌术后多

发转移患者的安宁疗护实践
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4 陈 莺 江南大学附属医院
一例食管癌终末期患者的安宁疗护实

践

5 孙 娟 徐州市贾汪区人民医院 一例乳腺癌终末期患者的安宁疗护

6 王彬彬 鼓楼医院

安宁疗护—让生命的终点更有温

度！-----一例类风湿关节炎终末期

患者的安宁疗护实践

三等奖

1 陈梦娇 常熟市第一人民医院 一例原发性肝癌患者的安宁疗护

2 徐春兰 常州市第一人民医院
当我离开，愿爱留下——一例胃癌终

末期患者的安宁疗护实践

3 史 云 常州市肿瘤一院 一例晚期儿童结肠癌安宁疗护实践

4
甄 静

祁静秋

中国人民解放军东部战

区空军医院
一例多器官衰竭患者的安宁疗护实践

5 刘金金 江苏省中医院
一例乳癌伴多发癌性伤口患者的安宁

疗护实践

6 谢蓝珠 南京明基医院

“互联网+护理服务”模式下-----一

例前列腺癌、结肠癌晚期患者的居家

安宁疗护实践

7 薛 冰
南京市赛虹桥社区卫生

服务中心
《一例乳腺癌患者的安宁疗护实践》

8 高云静 江苏省人民医院 《余生短暂 ，唯有坦荡》

9 顾晓莲 苏州市立医院（东区）
一例双乳癌术后胸壁转移伴淋巴水肿

患者的安宁疗护实践

10
郭晓莉

张 娴
徐州医科大学附属医院

“让我们成为您的家人”—一例无家

属陪护宫颈癌终末期患者的安宁疗护

实践

11 方丽娟 扬中市人民医院 一例胃癌并发骨转移患者的护理

12 邓莉健
常州市第七人民（老年

病）医院
爱在安宁，让生命“走”得更温暖

13 杨 娟 南京市栖霞区医院
一例肝癌患者生命终末期的安宁疗护

实践

14

曹 雯

吴秋兰

周腊梅

江苏省中西医结合医院
中医护理在一例肠癌晚期患者安宁疗

护症状控制中的应用
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15 刘 娟 江苏省中医院 一例胃癌晚期患者的安宁疗护实践

16 李道兰 南京江宁沐春园护理院 床前明月光，归途是安宁

17 惠璧君 无锡市儿童医院
婴儿型脊肌萎缩症行气管切开患儿一

例的安宁疗护实践

18 王 丹 徐州医科大学附属医院 倾心相伴，予你安宁

19 管 云 南通市肿瘤医院 以爱为导向，守护生命最后一程

优秀奖

1 庄品丹 常熟市第二人民医院 心随爱行

2 沈学丽 江南大学附属医院

安宁通行证：“症状控制”“政策支

持”------ 一例肺癌晚期病人的安

宁护理体会

3 侯玉珠 靖江市人民医院
一例院外带入压力性损伤晚期癌痛患

者病例分享

4 张小新 靖江市人民医院
关于一例肺癌晚期患者的安宁护理实

践报告

5 何璞玉 溧水区人民医院 安宁疗护--让生命更有温度

6 刘建华 南京市第二医院 愿一切的美好更长一些

7
徐卫鑫

尤 媛
南通市北康复医院 生命秋叶之静美

8 邱碧荷 南通市第一人民医院 安宁疗护之疼痛管理

9 姜南苑 南京市浦口区中心医院 逝如秋叶之静美

10 徐雪萍 江苏省肿瘤医院 胰腺癌术后放化疗后患者的安宁疗护

11
徐 倩

王 丹
泗阳县人民医院

一例回盲部肠癌多发转移终末期患者

安宁疗护

12 吴菊芬 苏州大学附属第二医院 守候---生命中最后一缕阳光

13 张玉洁 苏州大学附属儿童医院 安宁疗护，让心安让情宁

14 华红霞 无锡市第二人民医院
一例左下肢肉瘤术后多处复发伴不可

分期压力损伤的安宁疗护护理

15 刘素娟 无锡市锡山人民医院 一例临终期胃癌病人的安宁疗护
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16 赵 娜 盱眙县中医院 安宁疗护-----让生命带着尊严谢幕

17 周 娟 扬州市第二人民医院
一例尿毒症合并钙化防御患者安宁疗

护个案

18 姚秋近 常州市第一人民医院
超越轮回——一例癌痛自杀未遂患者

的灵性照护实践

19 洪 慧 连云港市第一人民医院 一例食管恶性肿瘤安宁疗护

20 范菊红
南京医科大学附属无锡

儿童医院

一例青少年急性白血病复发的安宁疗

护实践

21
王 荣

丁翠兰
南京市佑安医院

一例精神分裂症合并食道癌患者的安

宁疗护体会

22 张丹梅 泰州市第二人民医院 温暖照护幽谷伴行

23 解晓文 徐州市中心医院 一例难治性癌痛患者的安宁疗护实践

24 鲍 黎 南京市中医院
一例安宁疗护患者的案例分享--- 用

心传递爱的温度

25 李 伟 泗阳县中医院
一例急性白血病化疗后合并巨细胞病

毒肺炎患者的安宁疗护实践

26 汪巧月 江苏省中医院
基于循证症状管理模式下的一例胃癌

患者临终关怀护理

27 钱金平 南通市肿瘤医院 生命的尽头仍有幸福

江苏省护理学会

肿瘤护理专业委员会
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