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关于美国老年专科护士 

教育培训课程的报名通知 
 

 

当前，人口老龄化已是全球面临和关注的课题，我国更是全世界老年人口最多的国家。随着我国老

年社会进程的加快，老年护理高质量服务需求快速扩增与高水平老年护理从业人员严重短缺之间的矛盾

也日益凸显，强化老年专科护士培养已显的愈发重要。 

美国护士协会（ANA）和浙江广慈医护有限公司在中国举办“老年专科护士教育培训项目”。 培训课

程的设计是为进一步提高老年护理的质量和效率，提升执业人员的国际视野和服务技能，满足老年专科

护士职业多方向发展的需要和提高临床老年专科护理人才竞争力。此课程支持中国在《全国护理事业发

展规划(2016—2020 年)》中提出的“将有计划的培养一批专科护士，满足临床护理需求”的策略。此培

训课程将有助于提升中国老年护理发展的水平。 

现将相关事宜通知如下： 

 

一、培训目的 

1、培养学员的国际视野、思维能力及领导力。使学员掌握国际上老年护理专科发展的最新趋势，提高学

员的发散性、系统性、批判性思维能力和专业拓展及全球合作的能力，使学员具备一定的指导其他护士

开展工作的能力。 

2、培养国际型老年专科护理人才。通过系统全面的学习国际上老年护理的新理念，新技术，学员将掌握

更扎实的专业理论和护理标准以提高老年护理临床实践能力和专业素养，提供更专业、更优质的护理服

务。 

3、满足临床对老年护理人才的需求。通过培训，为临床培养更专业、更高层次的专科护理人才，提高各

医疗机构老年护理专科梯队的地位，促进老年护理专业化、规范化、科学化的发展。 

4、培养学员的护理专业价值观和人文精神。强化学员的沟通能力、人文科学能力和健康教育能力，强调

与执业相关者、病人家属等的协调能力，使护士能够应对护理日常工作中的各种困难和挑战。 

 

二、课程特色 

1、课程体系完整。培训课程是根据美国老年专科护理实践范围和标准制定，课程涵盖老年护理知识体系

和临床实践技能，课程内容清晰简明，侧重于护理专业理论，基本临床技能-评估诊断、计划实施、质量

评价、人文关怀、团队协作和支持老年护理的护理科研等分类体系 

2、授课教师权威。培训课程教师全部来自美国护士协会（ANA）和护理知识中心（NKC）授课教师都是具

有多年临床和教学经验的专家，他们将国际上最前沿的护理理论和科研成果及临床经验等引入中国。 

3、教学方式生动。培训课程线上学习与面授研讨会结合，提供灵活自主线上学习和与美国专家的异步讨

论互动和案例研；模块化教学，场景式侵入，易学易懂易记； 提供考前、考后的测试题，帮助学生鉴别

自己学习与进步。 

 

三、课程目标 
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通过培训，护士将获得独立申请、分析和评估的能力，包含： 

1、当前老年护理实践信息、临床实践研究与应用； 

2、临床方面的最新相关进展和备选治疗方案； 

3、患者安全和质量结果。 

 

四、课程内容： 

（一） 课程是混合学习设计，包括： 

1、 参加者获取并完成自定义进度的在线模块； 

2、 要求参加者参加两次讨论板活动； 

3、 要求完成的课程阅读； 

4、 完成 200 个练习考试复习题； 

5、参加一次 8小时的现场讲习班，学习案例分析资料。 

（二）课程包含以下组成部分： 

1、四个在线模块——（普通话语音资料和简体中文书面资料）参加者将在六（6）周内逐步完成在线复

习资料、学习问题和案例分析。随着课程的开展，参加者将有机会参加小测试，并且将获得反馈。所有

模块内容和 IQ 练习测试题均将持续保留在 ANA学习管理系统网站上。课程资料将无法复制、下载或打印。

课程补充指南将可以下载和打印。 

2、两次略不同步的在线讨论——参加者的回答将被翻译成英文；课程讲师将使用英文作答，回答将被翻

译成简体中文并纳入张贴在讨论板的书面文件之中。通过使用在线讨论板，参加者将有机会参与有时间

限制并配有讲师的不同步的在线问答环节。两次讨论板在整个课程期间将可以持续被用于参考和复习。 

3、为期一天（8 小时）的现场讲习班——由美国讲师英语授课，配普通话配音，课程幻灯片和简体中文

书面资料。现场讲习班将向参加者提供更多的信息，让其有更多的机会整合课程复习资料。此外，现场

讲习班将包括由三名讲师主持的案例分析复习，每组包含不超过 35 名参加者。讲习班幻灯片将为简体中

文。 

4、补充指南（简体中文—长达 30 页）和练习测试题库（简体中文—200 道试题）通过使用本指南，参加

者在整个课程期间将可以标注概念、方便地做笔记并且熟悉医疗健康的概念。该指南将可供下载和打印。 

5、参加者将可以使用有 200道试题的在线测试题库测试其知识，获取在线反馈，为参加老年护理护士认

证考试做准备。参加者必须完成 IQ 练习测试题才能取得 IQ 练习测试 ANA 结业证书和相关的继续教育学

分。试题库无法复制、下载或者打印。 

 

五、相关证书： 

在完成所有模块、在线讨论板和为期一天的讲习班后，参加者将取得由美国护士协会颁发的老年专

科护士课程结业证书，附有相关的继续教育学分，并同时获得参加 ANCC 老年护理专科护士资格认证考试

所需要的 30个老年护理继续教育学分。  

 

六、 招生对象 

1、 准备参加 ANCC 老年专科护士资格认证考试的人员； 

2、 与老年护理相关行业和机构的管理人员（如保险，社区，政府管理部门等）； 

3、 医院护理管理人员； 
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4、 大专院校护理教学人员； 

5、 临床老年护理专业人员； 

6、社会养老机构管理人员和专业护理人员。 

 

七、报名时间 

2017 年 12月 1 日---2018 年 2月 28 曰 

八、培训时间 

线上课程启动日程：2018 年 3月，具体日期另行通知。 

线下面授：2018 年 5月，地点和具体日期另行通知。 

九、费用标准及缴费方式： 

费用标准：10800 元人民币（包含培训费、教材资料费、证书费等，不含面授课程的交通、住宿、膳食等） 

缴费方式：银行卡、信用卡、公务卡、支付宝、微信支付或转账，账户资料如下： 

名称：浙江广慈医护有限公司      

开户行：中国工商银行杭州五洲支行 

账号：1202051909900042562 

汇款请注明“美国老年专科护士培训”及本人姓名、工作单位。 

 

十、报名流程： 

1、登陆中国专科护士网（网址：http://www.specialtynurse.org/），点击：Iwant-培训报名，进入报

名页面； 

2、网上填写：“美国老年护理专科护士培训课程报名表”； 

3、上传个人近照； 

4、公司根据报名表，建立缴费学员信息档案并以邮件或短信的形式通知学员培训课程相关事宜，以及上

网账号及密码。 

十一：咨询联系： 

联系人：崔晓华 

电话：0571－87925808 

邮箱：gcnurse@aliyun.com 
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美国老年护理专科护士培训课程报名表 

姓 名  性 别  出生年月 年    月 

照片 

身份证号  护士注册号  

联系电话  邮箱  

邮寄地址  邮政编码  

工作单位  工作年限 年 

科室  职务  专业职称  

毕业院校  专业  毕业时间 年    月 

最高学历 博士□    硕士□    学士□    本科□    大专□    中专□ 

主要 

工作 

经历 

 

 

主要 

获得 

荣誉 

 

备注 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本表复制有效                                                            

                                                                            年   月   日 


