


附件2：
2017年科普宣传周活动情况统计表（一）
项目名称：
1、“心手相连、救在身边”科普宣传活动 
2、“健康中国 科普助力”——中医护理进社区、急救知识进企业
3、急诊科为小学生进行心肺复苏急救技能培训
4、牵手夕阳红  关爱老人心
5、“关爱健康、呵护生命”护士节义诊活动
6、珍惜生命，从你我做起——纪念“5.12”国际护士节系列活动之院外非专业人员CPR培训走进卜杨社区
7、大型健康义诊
8、中学生心肺复苏培训、母亲节义诊
9、急救科普知识企业行、中医护理走进仪征沙河社区
10、“健康中国 科普助力”社区行
11、中医护理进社区
12、CPR进校园 、糖尿病科普
13、扬州大学附属医院走进完美暨全员CPR培训
14、苏北人民医院2017年科普宣传周系列活动
主管部门：扬州市科学技术协会
主办单位：扬州市护理学会
承办单位：
1、江苏省扬州五台山医院
2、扬州市中医院
3、仪征市人民医院
4、扬州市第三人民医院
5、扬州洪泉医院（苏北东院）
6、扬州市妇幼保健院
7、扬州东方医院、方巷镇方家巷社区
8、高邮市人民医院
9、仪征市中医院
10、扬州市江都中医院
11、高邮市中医医院
12、扬州市第二人民医院
13、扬州大学附属医院
14、苏北人民医院及9家医联体
举办地点：
1、江苏省老年公寓、扬州技师学院、扬州五里庙派出所
2、扬子津街道社区卫生服务中心、亚普汽车部件有限公司
3、仪征市人民医院门诊大厅
4、曜阳老年公寓
5、扬州江都龙川步行街
6、卜杨社区便民服务中心
7、方巷镇
8、高邮市天山初级中学、高邮市净土寺广场、高邮市龙奔中学
9、仪征市十二圩沙河社区、亚普汽车部件有限公司
10、江都双仙社区、春江社区、社会福利院
11、琵琶社区
12、扬州市竹西中学、扬州市翠岗中学、鸿福社区、安庄一村
13、扬州完美日用品有限公司
14、高邮卸甲便民服务中心、大仪中学、高邮司徒中学、李典中学、汤汪新坝中学、月塘祥贝机械公司、新集卫生院、仪征市市场监督管理局、高邮星慧照明集团有限公司、
钱冲村便民社会管理服务中心、扬州大学商学院
举办时间：
2017年5月3日至5月26日
联系人：胡兰英 
联系电话/手机：13773500698
项目简介： 
一、心手相连  “救”在身边
                              ——扬州五台山医院开展科普宣传系列活动
5月3日，扬州五台山医院开展了面向广大市民的“急救科普宣传”系列活动，本次活动以“心手相连 救在身边”为主题，以提高非专业人员现场急救技能为目的。医院选派省级急诊专科护士、门急诊护士长李佳授课解说，省级急诊专科护士、市优秀护士李苗示范操作。宣传活动，采用PPT讲座配合分解步骤解说、现场操作演示和培训人员现场体验互动相结合的方式，取得了良好效果。宣传专家组分别深入扬州技师学院、五里庙派出所、省老年公寓等地进行CPR急救技能现场科普宣传。参加宣传互动的人群也是经过认真筛选的，主要集中在铁路乘务班、幼小教育班、护理班的学生以及警务人员、老年公寓工作人员。他们的服务群体遇险急救需求概率大，CPR应急技能的掌握相对重要。
     因实用性高、针对性强和操作简便易掌握的特点，活动吸引了近700人参加。挽救生命的知识普及，给自己、家人和周围的人更多的安全保障。
二、中医护理进社区、急救知识进企业
1、为弘扬中医药文化，推进中医药服务，助力百姓健康，在第106个国际护士节来临之际，5月13日，扬州市中医院护理部组织医院中医护理骨干一行15人到扬子津街道社区卫生服务中心开展“中医护理服务 助力百姓健康”为主题的科普义诊活动，为社区群众提供艾灸、拔火罐、刮痧、耳穴埋籽、开天门等中医护理技术和中医养生、健康咨询服务，现场发放健康指导资料百余份。活动中骨伤科护士长还带领现场的群众进行中医养生保健操八段锦的演练，让百姓真实体验中医保健的魅力!
2、为提高企业员工面对突发事件和意外伤害事故的应急救护和自救互救能力，5月26日，扬州市中医院急救应急小组成员一行8人，走进亚普汽车部件有限公司对50余名员工进行应急救护培训。员工们分成两组轮流进行心肺复苏、止血包扎手法的培训，并通过了理论测试和实际操作考核，增强了员工自救互救的意识和能力。
三、急诊科为小学生进行心肺复苏急救技能培训
3月10日下午，仪征市人民医院急诊科在门诊大厅为实验小学六年级一个班级的学生进行了心肺复苏急救技能培训。急诊科护师周玉仙首先与孩子们进行了急救有关知识的互动，如什么时候呼叫120，怎样告诉120有关病人的信息等等，循循善诱地让孩子们进入状态。随后带领三名护士进行了心肺复苏急救技能的讲解与示范，孩子们也很有秩序地轮流实践操作。
四、牵手夕阳红  关爱老人心
为弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，共建和谐社会，展现医务人员深厚的人文关怀，结合“健康中国 科普助力”、“科技强国 创新圆梦”科普周活动主题，5月19日扬州市第三人民医院一行12人到达曜阳老年公寓后首先进行健康宣教及义诊活动。
五、江都龙川步行街云峰社区进行义诊活动
2017年5月3日，扬州洪泉医院护理部组织内分泌科、心血管内科、神经内科等7名护理人员联合临床专科走进江都龙川步行街云峰社区进行义诊活动，为现场100余名群众免费测血压、测血糖，发放健康教育处方、专题报纸，提供科学知识和健康咨询，提高人民群众对疾病的防控意识和健康理念，倡导健康行为和生活方式。
六、江都龙川步行街云峰社区进行义诊活动
5月19日下午，扬州市妇幼保健院护理部专科护士、骨干、护士长对卜杨社区居民们进行急救知识及技能的宣传普及。通过PPT及现场演示徒手心肺复苏，详细讲解胸外按压的频率、深度及注意事项，强调了非专业人员胸外按压的重要性。护士长现场演示新生儿心肺复苏和简易呼吸气囊操作方法，社区居民们都相继体验徒手心肺复苏，居民们表示这样的急救培训真的让她们受益匪浅。
七、大型健康义诊
扬州东方医院有九名专家坐诊义诊现场，分别为骨科、脊柱外科、妇科、内分泌科、耳鼻喉科、普外科、泌尿外科、肿瘤科、中医科，同时为500多名居民免费提供测血压、血糖、血氧饱和度服务。
八、中学生心肺复苏培训、母亲节义诊
5月10日，护士从尤艳和刘春为七年级69名同学进行了心肺复苏培训。
5月17日，护士阮婷婷和孙蒙等用1个多小时的时间对八年级3个班共114名同学进行了心肺复苏培训，达到预期效果。
5月14日内分泌科的护士长刘永香、护士赵素婕、何燕等用实际行动为母亲节献礼。
九、中医护理进社区
围绕“健康中国 科普助力”这一护士节主题，于5月10日下午2时仪征市中医院组织了科普小组，赴仪征市祥源动力有限公司进行有关急救科普知识宣传教育。采用幻灯片宣讲和现场演示的方式，为公司百余名员工讲解了心肺复苏、溺水救护、烧伤烫伤、中暑、触电、煤气中毒、动物咬伤抓伤等应急处理知识。5月16日上午8时，仪征市中医院组织8名护士长和2名中医师前往十二圩沙河社区开展中医护理活动，推广中医护理适宜技术。护士长们现场为患有腰腿痛、颈椎病、高血压、哮喘、失眠、头晕等一些慢性病的社区居民做刮痧、拔火罐、艾条灸、耳穴贴压、穴位贴敷、穴位按摩等中医护理技能操作。
十、健康中国 科普助力”社区行
5月9日、5月11日、5月18日，江都中医院医务人员分别到江都双仙社区、福利院、春江社区，为社区内65岁以上的居民及120名福利院老人进行健康体检与健康教育知识讲座，为居民测量血压、做心电图、侧末梢血糖等，并对福利院工作人员以通俗易懂的语言讲解CPR操作流程，同时提供护理咨询及健康教育宣传服务。
十一、中医护理进社区
4月26日，高邮市中医院护理部组织12名护士长，联合阳光志愿者协会蒲公英助康服务团的10名助康志愿者走进琵琶社区，为社区居民送去中医健康保健操作和健康知识，为他们现场进行耳穴埋籽、艾灸、穴位按摩、穴位贴敷中医操作治疗，边操作边细心讲解；现场还为大家测量血压、血糖，发放健康宣传手册50份和健康教育处方60张。
十二、CPR进校园、糖尿病科普
扬州市第二人民医院成立了以臧宝华副院长为组长的CPR志愿队。5月10日、19日CPR志愿队15名成员分别走进了竹西中学、翠岗中学，共计为840余名师生进行CPR培训和现场示范。
为充分发挥我院糖尿病管理小组成员的作用，4月27日、5月25日，扬州市第二人民医院与鸿福社区卫生服务中心联合，举办“聚焦生命焦点，关爱糖尿病人，糖尿病康复科普活动”。共为鸿福社区和安庄一村180名居民进行了血糖检测、血压测量、结合食物模型进行科普知识的讲解，最后还发放了180份科普宣传资料。
十三、扬州大学附属医院走进完美暨全员CPR培训
5月10日，扬州大学附属医院护理团队一行8人走进扬州完美日用品有限公司，为公司全体员工进行了CPR培训。为了提高培训效果，采用线上线下培训模式，提前将院外非专业人员CPR操作流程推送至扬州完美日用品有限公司员工平台；培训现场分为6组，由危重、急救、心血管等专科的护理骨干团队对CPR进行操作演示、讲解，并让公司每一位员工进行模拟人实际操作，共培训15个场次706人，使参训人员对CPR操作技能有了全新的认识。
十四、苏北人民医院2017年科普宣传周系列活动
为纪念5.12国际护士节，苏北人民医院开展2017年科普宣传周系列活动。我院借助医院医疗集团平台，与9家医联体成员单位携手走进学校、社区、机关、企业等宣传急救知识、急救技能。经过积极组织发动，共有30家单位、64名医务人员参加本次科普宣传系列活动，通过多种方式途径向广大民众普及急救知识。共开展14场科普知识讲座、54场操作演示、资料发放578份、义诊117人次、护理服务20次，惠及民众900余人。
2017年科普宣传周活动情况统计表（二）
  填报单位：扬州市护理学会   联系人： 胡兰英   电话： 13773500698  
	内  容
	数  量
	
	备  注

	参加单位（个）
	58
	1
	

	参加活动护士人员（人）
	188
	8
	

	公众参与（人次）
	7027
	706
	

	演练的场次（次）
	89
	15
	

	培训的场次（次）
	63
	15
	

	各级经费投入（万元）
	2.59
	0.5
	

	资料发放（份、册）
	5617
	750
	

	科技咨询（人次）
	789
	
	

	下   乡（次）
	18
	
	

	义   诊（人次）
	1360
	
	

	宣传展板（块）
	64
	
	

	科普画廊（米）
	14
	
	

	开放科普基地（个）
	3
	
	

	科技报告会（场）
	5
	
	

	科普影视（场）
	4
	
	

	短信发送科技信息(条)
	738
	
	

	提供护理服务（次）
	1023
	
	

	出动宣传车（辆）
	29
	
	

	视频科普宣传（期）
	14
	
	

	省级媒体报道次数
	0
	
	

	市级媒体报道次数
	3
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